Примерный регламент непрерывной непосредственно  образовательной деятельности 
на 2015-2016 учебный год
	
	Виды организованной деятельности
	Количество часов

	
	I младшая  группа
	II младшая  группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Длительность НОД (мин.)
	10
	15
	20
	25
	30

	РЕЧЕВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1

	Обучение грамоте
	-
	-
	1
	1
	2

	Чтение художественной литературы
	Реализуется ежедневно в режимных моментах и интегрируется с другими направлениями развития

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	
Сенсорное воспитание и формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1
	1
	2

	Формирование целостной картины мира, 
расширение кругозора
	1
	1
	1
	1
	1

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Рисование
	0,5
	1
	1
	1
	1

	Лепка
	0,5
	1
	1
	1
	1

	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	0,5

	Конструирование, ручной труд
	0,5
	0,5
	[bookmark: _GoBack]0,5
	1
	0,5

	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2

	ФИЗИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Физкультурная деятельность
	3
	3
	3
	3
	3

	Здоровье 
	Реализуется ежедневно в режимных моментах и интегрируется с другими направлениями развития

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

	Социализация
	Реализуется ежедневно в режимных моментах и интегрируется с другими направлениями развития

	Труд
	

	Безопасность
	

	Всего в неделю
	10
	11
	12
	13
	14



Одно из трёх физкультурных занятий с детьми круглогодично проводится на  открытом воздухе


